
 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者さんが、健康な足で歩き続けられるよう 

足の状態を確認し、足浴、爪切り、足のケア 

などを行い、自宅でできるお手入れの方法に 

ついてアドバイス致します。 

 

診察日：毎週火・木曜日 午後 13時～17時 

処置時間：30分～60分 
 

ご希望の方は主治医まで相談ください。 

＊予約制の保険診療です。 

 

 

糖尿病フットケア外来 
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青森新都市病院 


