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平成 30 年度

第５回 医療・健康セミナー

「あなたの胆石、あなたの脱腸、腹腔鏡手術で治せます！」
～ 放っておくとこんな危険が… ～

講　師

日　時

場　所

対　象

先生

　月　日 (     ) 16:00-17:00

青森新都市病院 3 階講堂

地域住民の方・医療関係者・その他 ( どなたでも参加できます )

高屋 誠吾
たかや せいご

医療法人
雄 心 会 青森新都市病院

お申し込み不要 参加費 無料 提携駐車場無料

　健康診断などで胆石を指摘されたけど、「様子見でいいよ」と言われている方は、実はたくさん
おられます。また足の付け根 ( そけい部 ) がふくらんできたけど、痛みも何もないから放っている
方、身近にたくさんおられます。胆石症、脱腸 ( そけいヘルニア ) を治療しないで放置した時に起
こり得る『危険 ( リスク )』についてお伝えします。

今回のテーマ

青森新都市病院 外科医 / 日本外科学会 外科専門医

12 ３ 月

腹腔鏡手術ってどんな手術？
　腹腔鏡とはお腹の中をみる内視鏡のことをいいます。おへそや腹部に数カ所、5mm~1cm
の小さな穴を開け、そこに筒状の器具を入れ行う手術のことを腹腔鏡手術といいます。開腹
手術と比べ、傷が小さく済み、術後の痛みが少ないので入院期間も短くて済みます。


